


Tigre
force

Quand te sens-tu 
fort ?

Grenouille
plaisir

Qu’est-ce qui te 
rend heureux ? Cheval

collaboration

Quelle est ta force 
dans un groupe ?

Dauphin
connexion

Avec qui parles-tu 
facilement ?

Lapin
attention

Qu’est-ce qui te 
donne confiance ? Ours

introspection

Quel est ton havre 
de paix ?

Papillon
changement

Qu’aimerais-tu 
changer ?

Hibou
sagesse

Écoutes-tu ton 
instinct ? Loup

connaissance

Qu’as-tu à apprendre 
aux autres ?

Tortue
protection

De quoi as-tu 
besoin pour te 

sentir en sécurité ?
Fourmi

talent

Dans quel domaine 
es-tu doué ?

Serpent
Lâcher-prise

Oses-tu  
prendre des 
initiatives ?


